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KUNTALAISALOITE: PSYKIATRISEN SAFE HOUSE -KEVYTOSASTON PERUSTAMINEN
TAMPEREELLE

Olette ehdottaneet psykiatrista sairaalahoitoa hieman kevyemmin järjestettävän
ns. safe house-toiminnan perustamista Tampereelle. Toiminnan perusteeksi
kuvaatte tuen tarpeen tilanteissa, joissa kotona pärjääminen on heikentynyt,
mutta tarve ei välttämättä ole vielä psykiatriselle sairaalahoidolle.

Tampereella psykiatrisen sairaalahoidon toteuttamisesta vastaa Pirkanmaan
sairaanhoitopiiri. Vuoden 2021 alusta myös psykiatrian erikoissairaanhoidon
avopalvelut ovat siirtyneet osaksi sairaanhoitopiirin toimintaa. Tampereella on
aikaisemmin ollut myös käytössä ns. safe house -toiminta, joka on toteutunut
Hatanpään sairaalassa. Mielenterveys- ja päihdeasiakkaille on Tampereen
kaupungilla järjestettynä avohoitokäyntejä, kotiin suuntautuvaa matalan
kynnyksen tukea sekä tarvittaessa ympärivuorokautista tukea päihteiden käytön
lopettamiseen.

Psykiatrisissa kriisitilanteissa toimivat Tampereella Pirkanmaan
sairaanhoitopiirin järjestämänä muun muassa ympäri vuorokauden Acuta,
arkipäivisin lisäksi Akuuttipsykiatrian poliklinikka ja tukea sairaala- ja avohoidon
välimaastoon tukea tarjoava Liikkuva psykiatrinen työryhmä sekä psykiatriset
osastot Pitkäniemessä. Tällä hetkellä Tampereen kaupungin toiminnan
laajentamista psykiatrian osastotoiminnan suuntaan ei ole mahdollista, sillä
toiminnan kehittämisestä vastaa palveluiden järjestäjä, Pirkanmaan
sairaanhoitopiiri. Tavoitteena on ollut helpottaa avohoitopainotteisten,
asiakaslähtöisten palveluketjujen rakentamista yhdistämällä avo- ja sairaalahoito
samaan organisaatioon ja näin tarjota kuntalaisille oikeaan aikaan tarvittavat
palvelut.
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